
 

                                       

 

 

 
 

 

 

Kevätkauden 2012 Joogaa Terveydeksi-ryhmät ovat käynnistyneet.  

Torstain joogaryhmissä vielä tilaa.  

Tervetuloa kokeilemaan! 

 

Maailmassa on paljon mahdollisuuksia, jooga on yksi niistä. 

Aurinkoista kevättä toivottaen - Helena 

 

    

 

                


